
MÅNEDSBREV FEBRUAR – ENGEN 
 

Tilbakeblikk  

Januar  

I januar har barna hatt det kjekt og spennende med gøye aktiviteter og nye opplevelser. Førskolegruppa har begynt med svømmekurs på tirsdagene 

som er veldig stas. Vi ser de gleder seg veldig hver uke og blir stadig tryggere i vannet.  

Vi har hatt eksperimenter i barnehagen med dinosaurer fryst fast i iskuler og forskning på snømenn. Det var spennende og læringsrikt å se hva som 

skjedde med isen når vi helte salt på den, og hvor lang tid det tok for isen å smelte så dinosaurene ble frie. Barna fikk i tillegg undre seg over om is 

smelter fortere med eller uten sokker på. Engen-gjengen har også laget fuglemat som de har hengt opp på gjerdet utenfor. Kanskje vi ser noen fugler 

gjennom vinduet veldig snart?       Gjennom slike aktiviteter vil vi fremme barnas lyst til å leke, utforske og lære, og verne om dyr i naturen 

(Rammeplan for barnehagen, 2017).  

Vi har kost oss med både kino og pysjamasfest, samt turer i nærområdet og til barnas hus. På ettermiddagene steller vi ofte i stand diskotek på 

lekerommet som en fin avslutning på dagen med musikk og diskolys.  

Denne måneden har vi hatt tema om jorda vår. Vi har vært ute og sett hvordan vinteren har satt sitt preg på naturen og brukt formingsaktiviteter for 

å bidra til at barna blir glade i naturen og får erfaringer med naturens egenart (Rammeplan for barnehagen, 2017).  

 

Hva skjer på Engen i februar? 

Jorda vår   

I februar skjer det også mye spennende. Vi fortsetter med tema om «Jorda vår» for å lære om, og utforske naturen. Førskolegruppa har fremdeles 

svømmekurs på tirsdager frem til 20. februar. Vi skal markere samenes nasjonaldag med blant annet formingsaktiviteter knyttet til flagget, samiske 

fortellinger og samisk musikk. Barnehagen skal synliggjøre samisk kultur og bidra til at barna utvikler respekt og fellesskapsfølelse for det samiske 

mangfoldet (Rammeplan for barnehagen, 2017). Vi skal i tillegg markere morsmålsdagen for å fremme språklig mangfold, og forståelse for språklige 

og kulturelle tradisjoner. 



Vi skal feire fastelavn med karneval og mye sprell og moro. Barna må gjerne kle seg ut       Det blir i tillegg bollemandag 12. februar som for mange 

regnes som «den store fastelavnsdagen». Vi skal i hvert fall spise oss gode og mette på deilige, hjemmelagde boller.  

 

Bursdager  

04. februar er det en herlig jente som fyller hele 5 år! Vi gratulerer N og steller i stand med flagg, sang og musikk.  

 

Viktige dager 

- Svømming hver tirsdag – husk å ta med svømmetøy. Siste svømmekurs er 20. februar.  

- Tirsdag 06. februar: Samenes nasjonaldag. Denne dagen vil vi markere med aktiviteter knyttet til samisk kultur og historie.  

- Mandag 12. februar: Bollemandag  

- Fredag 16. februar: Karneval og fastelavn  

- Onsdag 21. februar: Morsmålsdagen.  

Bøker:  

- Samiske fortellinger  

- «Skinnvotten» 

- «Gruffalo»  

Sanger:  

- «Fille fille onkel Abreham» (traktorsangen)  

- «Det snør, det snør»  

- «Se, nå snør det»  

- «Det falt et lite snøfnugg»  

 

Begreper:  

Vinter, vintervær, ulike fuglearter, dyr, vinterklær og vinteraktiviteter som ake, ski og snømann.  



 

Stadig bedre 

Vi er fremdeles opptatt av å fremme barnas sosiale kompetanse og deres evne til å vise empati for å danne vennskap og gode relasjoner. Dette vil ha 

betydning for barnas trivsel, utvikling og læring i barnehagen og senere i livet. Derfor er det viktig at barna ser hverandre og inviterer hverandre med inn i 

leken. Vi jobber med å sette grenser og lære hvordan vi skal være snille med hverandre. Vi fokuserer på et felles «vi» og prøver å bevege oss bort fra «jeg» i 

barnegruppen. Det er viktig å lære barna å være oppmerksomme på andres følelser og behov. Vi oppfordrer dem til å vise empati og omsorg for hverandre, 

og har sett en god utvikling den siste tiden på nettopp dette. Dette har bidratt og vil fortsette å bidra til et positivt og inkluderende miljø der alle føler seg 

trygge og ivaretatt. Vi legger også vekt på å lære barna å uttrykke seg tydelig og respektfullt og oppmuntrer til turtaking i både aktiviteter og samtaler. Dette 

fremmer barnas evne til å lytte til hverandre og utvikle gode kommunikasjonsferdigheter. Tusen takk for det gode arbeidet dere gjør hjemme i forhold til 

dette.  

 

Praktisk informasjon:  

- Fortsett det gode arbeidet med å ha med gode og varme klær til all slags vær. Nå er våren snart i anmarsj, men vi har fortsatt rester av snø, vind og 

regn, så viktig å ha både dress og regntøy en stund til. Husk å merke alt av luer, hansker og andre små og store ting. Det minsker risikoen for å miste 

klær i barnehagen        

- Hvis dere er usikre på hva barna trenger å ha tilgjengelig kan dere sjekke utstyrslisten som henger i grovgarderoben.  

- Sjekk hyller jevnlig for mangel på skift. Det er mange regndager foran oss, så det blir nok en del våte klær som må hjem. Viktig å ha noe å skifte til 

etter utetiden.  

- Skulle barnet ikke komme, eller komme senere i barnehagen, ring eller send SMS til Engen: 90751990, eller send melding på Vigilo.  

- På grunn av sykdom blant personalet er det fremdeles noen endringer på avdelingen. I den forbindelse vil Andrea være til stede på tirsdager som 

utfører, Silje vil også ha noen utførertimer de dagene hun er her (onsdag, torsdag og fredag), men kommer til å bli borte andre halvdel av februar. 

Johanna er her hver dag og går kl. 12.00. Benedikte og Zainab er 50% sykemeldt og kommer så godt det lar seg gjøre til å dekke opp én person. Hiba 

fortsetter å være vikar i februar. Takk for forståelsen og vær sikre på at barna deres er det viktigste for oss, vi tar godt vare på dem.  

 

Hilsen alle oss på Engen        


